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CIRCUITO - VIETNAME

Norte do Vietname

O norte essencial em 8 dias: Handi com o Mausoléu de Ho Chi Minh e o passeio de
riquexd, a noite a bordo de um junco tradicional nas baias de Halong e Lan Ha, e a
imersdo rural no vale de Mai Chau.

DURACAO TIPO DESDE, POR PESSOA ORGANIZACAO TECNICA

8 dias Circuito em grupo 1535 € Viagens Tempo
Acompanhamento: Guia local em espanhol (a bordo dos juncos e barcos, tripulagdo em inglés)

A VIAGEM

Para uma primeira viagem ao Vietname, o norte tem tudo: a cadtica e encantadora Hanoi, com o Templo da Literatura e o bairro
antigo visto de riquexd, a experiéncia inesquecivel de dormir a bordo de um junco entre os pinaculos de calcario das baias de
Halong e Lan Ha, e o contraponto rural do vale de Mai Chau, entre arrozais e aldeias das minorias étnicas. Oito dias com guia
local em espanhol e 4 refei¢gfes incluidas. Organizagdo técnica da Viagens Tempo.

DIA A DIA

Itinerario

DIA 1 Lisboa ou Porto — ...

Comparéncia no aeroporto 3 horas antes da partida. Formalidades de embarque e partida em voo com destino a
Hanai, via cidade (s) de conexdo. Refei¢bes e noite a bordo.



DIA 2

DIA 3

. —» Hanéi

Chegada, formalidades aduaneiras e assisténcia pelo guia local. Transfer em direcao a cidade (1 hora) no meio de um
transito cadtico de duas rodas, deixando para tras as terras dos camponeses e avangando pelas estradas modernas
gue dao acesso a capital e segunda maior cidade do Vietname. Chegada e continuacgao para o hotel. Check-in a partir
das 14h. Tempo livre para explorar o labirinto de ruelas estreitas e sinuosas onde os vendedores de rua, de chapéu
em forma de cone, bicicleta e mercadorias coloridas, contornam as bancas de frutas e legumes, os pequenos
espacos dos artesdos e os bancos onde se sentam familias inteiras, em pleno passeio, de ta¢a de noodles na méo.
Uma cidade exdtica e encantadora, repleta de antigas avenidas, pagodes e lagos, junto aos quais se pratica tai chi.
Este é o ponto de partida para conhecer um povo que resistiu a guerra (com os Estados Unidos) e construiu a paz,
desvendando as camadas de histéria deixadas por aqueles que conquistaram este grande vale, dos imperadores
chineses aos colonizadores franceses. Alojamento. Excursdes opcionais: HOA LU, TAM COC. Nota: Os clientes que
chegam a Handi ao inicio da manh& podem realizar a excursao opcional a Hoa Lu, Tam Coc (uma excurséo de dia
inteiro com almoco incluido). Partida para a provincia de Ninh Binh, simbolo das areas rurais do norte do Vietname,
atravessando campos de arroz luxuriantes e impressionantes formacgdes rochosas em calcario. Depois de um
percurso de 2h30, chegada a Tam Coc e embarque num pequeno bote a remos para descobrir as aldeias locais e as
grutas misticas desta regido, uma miniatura de Halong Bay. Visita do pagode de Bich Dong, admirando os trés Budas
sentados em tronos de I6tus. Almoco em restaurante local. De seguida, partida para Hoa Lu, capital do Vietname até
1010. Admire o vale e as montanhas de Trang An, a muralha natural desta antiga cidadela. Visita de alguns dos
templos dedicados aos reis Dinh e Le. Regresso a Hanoéi. Chegada por volta das 17h00. Alojamento. UMA
MASSAGEM (com refeicao incluida): Transfer (sem guia) para um Spa para realizar uma massagem reparadora (60
min) para se refrescar apds o longo voo para o Vietname. De seguida, tera uma refeicdo leve incluida. HANOI A
NOITE (17h00 as 21h30) (passeio de mota): Entre as inimeras formas de explorar a cidade, uma das melhores é de
mota. Os nossos motoristas conduzirdo os turistas pelas pequenas ruas do bairro antigo de Handi, onde poderdo
saborear os melhores pratos tipicos. Esta € uma 6tima forma de conhecer os locais da cidade que a maioria dos
turistas ndo tem a oportunidade de ver ou ouvir falar. Também iremos as lojas de rua mais populares, onde os locais
adoram sair com os amigos. O objetivo deste passeio é mergulha-lo no dia-a-dia da vida real de Handi. Passeio pelas
ruas: se quiser aprender sobre a vida quotidiana em Handi, comece por explorar o labirinto de ruas laterais e
corredores estreitos. Um gostinho de Handi: Hanoi é um paraiso gastronémico, com restaurantes por toda a cidade
oferecendo culinaria de todo o mundo. Talvez o prato mais famoso seja o Pho, uma sopa simples de noodles de arroz,
frequentemente consumida ao pequeno-almoco, seja em casa ou em cafés de rua, servida também em restaurantes.
Outros pratos populares incluem massa enrolada, massa de arroz tufado frito, massa frita, salada de flor de bananeira
e arroz frito crocante. Bebida local: Bia hoi (cerveja local fresca) / ou café com ovo. 21:00, Admire a cerimonia de
descida da bandeira na Praga Ba Dinh.

Hanéi

Pequeno-almogo. Visita panoramica da cidade, passando pela Casa e Mausoléu de Ho Chi Minh (visita exterior),
revolucionario e antigo primeiro-ministro do pais, pelo Palacio do Governador (visita exterior), pelo Pagode do Pilar
Unico, cuja base tem a forma de uma flor de 16tus, e pelo Pagode de Tran Quoc. Almogo em restaurante local. De
tarde, visita ao «museu-prisdo» Hoa Lo, um lugar que reprimiu a luta pela independéncia face ao dominio francés e
que se transformou, durante a Guerra do Vietname, num verdadeiro Hilton de Hanéi, «alojando» centenas de pilotos e
militares norte-americanos. Continuamos com Templo da Literatura, a primeira universidade do pais fundada em 1070
e dedicada a Confucio. Visita do lago Hoan Kiem, e realizagdo de um emocionante passeio em riquexd pelo centro
histérico. Regresso ao hotel e alojamento.



DIA 4

DIA 5

DIA 6

DIA 7

Hanoi - Halong Bay — Lan Ha

Pequeno-almoco. Partida em dire¢édo a Halong Bay (165 km, 3 horas e meia de viagem) ou Baia de Lan Ha (faz parte
da baia de Halong), Patriménio da Humanidade e cenério de grande beleza natural. De acordo com uma de muitas
lendas, os milhares de mondlitos de calcario foram cuspidos por uma familia de dragdes para ajudar a defender o
pais da invaséo dos chineses. Durante o trajeto, aprecie uma paisagem composta por terras agricolas do delta do Rio
Vermelho, bufalos de agua e campos de arroz, exemplos da vida rural do Vietname. Chegada a «Baia onde desceu o
Dragao» e embarque num tradicional junco de madeira (embarcacgéo tipica) com almogo a bordo. O cruzeiro
atravessa a baia, navegando entre ilhotas de formas caracteristicas e cobertas de vegetacao: llha da Tartaruga, llha
do Céo, llha da Cabec¢a de Homem, entre outras. Tarde livre para relaxar com possibilidade de, caso a meteorologia o
permita, tomar um banho nas aguas verde-esmeralda da baia. Jantar e alojamento a bordo. Nota: O itinerario do
cruzeiro esté sujeito a alteragdo sem aviso prévio devido as condicdes meteoroldgicas.

Halong — Lan Ha — Hanoi

Os mais madrugadores poderédo participar na demonstragdo de Taichi no convés superior. Tome um pequeno-almogo
ligeiro e, mais tarde, desfrute de um espléndido brunch para recarregar baterias. Continuag¢éo da navegacgao por esta
baia encantada. Pelas 10h30/11h00 desembarque em Halong e transfer de regresso a Handi por estrada. Chegada e
resto de dia livre. Alojamento.

Handéi — Mai Chau

Pequeno-almoco. Saida com destino a Mai Chau (a 3h30 de viagem), uma provincia conhecida pela beleza da sua
paisagem, desfrutando das maravilhosas vistas panoramicas, do idilico vale verdejante e dos arrozais. Breve
paragem no caminho para tirar fotografias. Refugie-se da confusdo e movimento de Handi e entre no territério rural
vietnamita, uma experiéncia multiétnica feita de bambu e tradi¢cdes ancestrais. Chegada a Mai Chau e almogo com
uma familia local. Observe as casas tipicas das aldeias de Chieng Sai e Na Phin e passeie de bicicleta pelos trilhos
que fazem parte das rotinas das tribos locais. Alojamento.

Mai Chau — Hanéi /... —» Lisboa ou Porto (dias 7 a 8)

Pequeno-almogo. Visita do mercado local e da cidade de Muong (se as condi¢cdes meteoroldgicas o permitirem
realizaremos um passeio de balsa de bambu). Regresso a Hanoi e transfer ao aeroporto para embarcar em voo de
regresso a sua cidade de origem, via cidade (s) de conexao. Noite e refeicdes a bordo. Chegada no 8° Dia. Fim dos
nossos servigos. Nota: O horério de voo internacional recomendéavel é a partir das 18h30.

O QUE LEVA CONSIGO

INCLUIDO

v Alojamento de 5 noites nos hotéis previstos ou similares,

NAO INCLUIDO

X (Gastos pessoais

com pequeno-almogo

X Gorjetas
v 4 refei¢cbes conforme itinerario .
X Visto
v Cruzeiro tradicional com noite a bordo na Baia de Halong B o
X Excursfes opcionais (Hoa Lu - Tam Coc, massagem com

/ Lan Ha

Assisténcia de guia local (barco em Halong: sem acesso

refeicdo, Hanoi a noite de mota)

. . - A X Nota: Visto online «e-visa» obrigatério para estadias até
ao guia, tripulacéo fala inglés) ) i o N
30 dias; passaporte com validade minima de 6 meses a
Transfers e visitas segundo programa data de entrada no pais.
Voos internacionais em tarifa base Turkish Airlines em X Nota: Os voos selecionados poder&o nao incluir bagagem
classe P, com taxas de aeroporto incluidas (486€, sujeitas de porao e/ou cabine.
a alteracdes) o o .
X Nota: Minimo de 2 participantes; precos nao validos para

épocas festivas ou eventos especiais (suplementos de
Natal e Fim de Ano obrigatorios).



X Nota: Durante o ano novo lunar (05 a 10 de Fevereiro de
2027) muitos monumentos e mercados estardo fechados;
ndo é recomendado viajar nestas datas.

Conhecimento no terreno Tudo tratado por si Apoio 24 horas
Recomendamos s6 o que conhecemos, o Voos, alojamentos, transferes e guias Antes, durante e depois, a uma mensagem
que combinamos é o que vai encontrar la. escolhidos a dedo. S6 tem de viajar. de distancia, onde estiver.

Reserve ja o seu circuito.

I (] ®
eo ‘ INg Fale connosco para confirmar datas, reservar ou esclarecer qualquer davida sobre este programa,
PERSONALTRAVELLINGTRAINERS

resposta no préprio dia util, sem compromisso.

reservas@leaving.pt - Estoril, Portugal

RNAVT n.° 2678 - IATA 64214872 - Seguro e acompanhamento 24h em viagem


https://wa.me/351938398407?text=Ol%C3%A1!%20Tenho%20interesse%20no%20programa%20%22Norte%20do%20Vietname%22.%20Podem%20ajudar-me%20com%20datas%20e%20disponibilidade%3F

